
 

Cardápio da Semana 

                         23/05 até 27/05 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 

Segunda  Terça  Quarta  Quinta  Sexta 

         

Arroz  Arroz  Arroz  Arroz   Arroz  

         

Feijão preto  Feijão preto  Feijão preto  Feijão preto  Feijão preto 

          

Bife empanado  
File de peito á 
napolitana 

       Salsichão       Frango ao xadrez 

         

 Batata ao murro  
  Sopa de feijão com 
massa 

 
Polenta cremosa 

com molho 
   

    
     Parafuso ao molho 
de tomate rústico 

         

Saladas 
Sobremesa 

 Saladas 
Sobremesa 

 Saladas 
Sobremesa 

 
 

 Saladas 
Sobremesa 

         

Suco natural 
 

Suco natural 
 

Suco natural 
 

 
 

Suco natural 

Acompanha: Óleo de soja, Azeite de oliva extra virgem, vinagre tinto, orégano e sal. 

Lanche da tarde 

 

   

 

Restaurante: La Salle 

Nutricionista: Tatiane Vahl | CRN 11454          ___________________________ 

 

Mini folhado de 
frango 

Panqueca de doce 
de leite com banana 

 
Pão de queijo 

Bolinho de banana 
 

 
Mini rissoles de 

frango 
Cupcake de laranja 

 

   

Pane ao molho de 
carne 

Mini folhado de maçã 
 


